
 

Nationale beloften 2023-2024  

 

Word je door de bondscoaches en trainers geselecteerd op de KNHS Talentendag 2023?  
Dan word jij vanaf 1 oktober 2023 voor een jaar lang opgenomen in het KNHS Talentenplan als 
Nationale Belofte in jouw discipline.  
 
Wat houdt dit in?   
Het nationale beloftenprogramma bestaat uit:    
  

• Een gezamenlijke aftrap met alle disciplines tijdens de introductiebijeenkomst op dinsdagmiddag 
24 oktober te Papendal. Tijdens deze bijeenkomst zijn de bondscoaches, topsporters en andere 
experts aanwezig om hun kennis en ervaring met jou te delen.  

• De Nationale Beloftetrainingen.  

• Een officiële NOC*NSF ‘belofte’ status. Hiermee kun jij voordeel opdoen bij school of een andere 
onderwijsinstelling.  

• Een theorieprogramma. Dit zal bestaan uit webinars en e-learnings die aangeboden worden in de 
periode november 2023 t/m juni 2024.  

• Indien van toepassing op jouw discipline; een terugkomdag waarop jij aan de bondscoaches kan 
laten zien welke vorderingen jij als combinatie hebt gemaakt. Tijdens deze dag wordt er tevens 
gekeken of je nog een jaar opgenomen blijft in het KNHS Talentenplan 

• Gratis deelname aan KNHS College Tours.  

• Je ontvangt van de KNHS een softshelljas van het KNHS Talentenplan om te dragen tijdens 
activiteiten van het KNHS Talentenplan.  

  
Wat verwachten wij van jou?   
Deelname aan het programma gaat uiteraard een hele gave ervaring worden, maar dat zal niet 
vanzelf gaan. Wij verwachten inzet van jou en je omgeving. Hierbij heeft aanwezigheid, inzet en een 
positieve houding tijdens de KNHS Talentenplanactiviteiten een hoge prioriteit. We verwachten van 
jou:   

• Aanwezigheid tijdens de introductiedag op dinsdagmiddag 24 oktober 2023.  

• Aanwezigheid en inzet tijdens de Nationale Beloftetrainingen.  

• Deelname aan het aangeboden theorieprogramma.  

• Aanwezigheid tijdens de terugkomdag (indien van toepassing op jouw discipline).  

• Je stelt doelen en maakt deze kenbaar bij de trainer voorgaand aan de eerste training.  

• Je traint met je privétrainer door op de getrainde aspecten uit de Beloftetrainingen.  

• Je draagt je softshelljas tijdens KNHS Talentenplanactiviteiten.  
  
Opname in het KNHS Talentenplan is combinatie gebonden, dit wil zeggen dat jij met het betreffende 
paard opgenomen wordt. Wordt je paard verkocht, is je paard of ben jij (tijdelijk) niet fit of kun je om 
een andere reden niet deelnemen aan het aangeboden programma? Dan meld je je (tijdelijk) af bij de 
KNHS. Het is niet toegestaan om een ander paard mee te nemen naar de trainingen/terugkomdag.   
 


