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Wedstrijdreglement dressuur 
NB: het Disciplinereglement Dressuur wordt ook wel aangeduid als 

wedstrijdreglement Dressuur. 

(wijzigingen per 1 april 2026) 
 

vet en onderstreept is nieuw, doorgehaald komt te vervallen 
 
 
Artikel 104 – De verschillende klassen 
1. Klassen en proeven.  

Klasse BB     : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse B     : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse L 1     : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse L 2     : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse M 1     : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse M 2     : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse Z 1     : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse Z 2     : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse Z2 pony’s    : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse ZZ-Licht     : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse ZZ-Zwaar    : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven 
Klasse Lichte Tour    : de FEI-proeven Prix St. Georges, Intermédiaire 
Klasse Zware Tour  : de FEI-proeven Intermédiaire A en B, Intermédiaire II, Grand Prix 16-25, Grand Prix, 

Grand Prix Special 
Afdelingsdressuur L-M-Z-ZZ  : alle door de KNHS daartoe uitgegeven proeven  
Dressuurproeven jonge paarden : voor 4-jarige paarden proef 70, voor 5-jarige paarden proef 71 en voor 6-jarige 

paarden proef 72 
 
 
Artikel 122 – Startvolgorde/startlijsten 
1. De startvolgorde van de deelnemers wordt door de wedstrijdorganisatie vastgesteld, tenzij het vraagprogramma anders 

aangeeft. Indien een combinatie 2 proeven rijdt bij dezelfde jury moet er tussen de  eerste en de tweede proef minimaal 5 
minuten tussenruimte zitten 

2. Deelnemers, die met twee of meer paarden aan dezelfde rubriek deelnemen, hebben recht op een interval van tenminste één 
uur op de startlijst tussen de door hen te starten paarden. Indien dit om praktische redenen niet of slecht haalbaar is dient dit 
met de betrokken deelnemer tevoren te worden overlegd. 

3. Het is een deelnemer niet toegestaan om tweemaal met hetzelfde paard in dezelfde rubriek te starten. 
4. Startlijsten moeten door de wedstrijdorganisatie bij de wedstrijd in de KNHS-wedstrijdkalender in Mijn KNHS gepubliceerd 

worden. 

 
 
Artikel 139 – Publicatie van de resultaten 
1. Zoveel mogelijk zullen tussentijds de behaalde resultaten bij het secretariaat of het rekencentrum bekend worden gemaakt. 
2. Na de bekendmaking van de einduitslag van een rubriek zal de wedstrijdorganiserende vereniging -zo mogelijk- een 

totaaluitslag van de rubriek, onder vermelding van het door elke deelnemer behaalde puntentotaal/percentage, beschikbaar 
stellen aan de deelnemers, officials, persvertegenwoordigers en overige belangstellenden.  

 Na de bekendmaking van de einduitslag van een rubriek stelt de wedstrijdorganisatie deze beschikbaar met vermelding 
van het door elke deelnemer behaalde puntentotaal of percentage. De uitslag wordt verstrekt aan deelnemers, officials, 
persvertegenwoordigers en overige belangstellenden. Tevens worden de uitslagen door de wedstrijdorganisatie, met 
vermelding van de juryleden, bij de wedstrijd in Mijn KNHS gepubliceerd. 

3. Bij (selectiewedstrijden voor) kampioenschappen dienen de uitslagenlijsten, althans voor zover de rubrieken beoordeeld zijn 
door meer juryleden, ook informatie te bevatten over het door elk jurylid afzonderlijk toegekende puntentotaal/percentage 
en - bij voorkeur - ook over de plaatsing van de deelnemers per jurylid. 

4. De resultaten van een HC start mogen niet op de uitslagenlijst worden gepubliceerd. 
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Artikel 140 – Afdelingsdressuur/vier- en zestallen 
Bij afdelingsdressuur wordt er een dressuurproef gereden in een zestal of viertal.  
1. Vier- en zestallen dienen te worden samengesteld uit leden afkomstig van dezelfde vereniging, dezelfde kring of dezelfde regio, 

tenzij anders is vermeld in het vraagprogramma. 

2. Deelnemende combinaties in een vier- of zestal dienen in het bezit te zijn van een geldige startpas (m.u.v. de 
gelegenheidscombinatie zoals bedoeld in lid 13 van dit artikel). 

3. Indien onder dezelfde afdelingsnaam meer viertallen beschikbaar zijn, mogen deze viertallen desgewenst aan dezelfde 
wedstrijd deelnemen, ook wanneer gestart wordt in dezelfde klasse. Maximaal 1 combinatie, 1 deelnemer of 1 paard uit een 
vier- of zestal mag deelnemen in een ander vier- of zestal. 

4. Voor de afdelingsdressuur kennen we de klassen L, M, Z en ZZ. (Klasse ZZ alléén voor paarden) Afdelingsdressuurteams 
bepalen zelf in welke klasse zij uitkomen.  

 De deelnemende vier- en zestallen rijden in handicap, behalve indien er 4 vier- of zestallen of meer in een bepaalde klasse 
deelnemen. 

5. De commandant is verantwoordelijk voor het afdelingsdressuurteam.  
6. Wanneer tijdens de afdelingsdressuurproef één van de deelnemende paarden uitgesproken onregelmatig is, zal deze combinatie 

of het paard uitsluitend op initiatief van de (voorzitter van de) jury door een ander mogen worden vervangen, indien in de 
onmiddellijke nabijheid een reservecombinatie of een reservepaard gereed staat en de afdelingsdressuurproef direct kan 
worden vervolgd. De formatie mag in dat geval door de commandant herzien worden. Wanneer er geen vervanging is volgt 
uitsluiting. 

7. Bij een val van ruiter en/of paard tijdens een afdelingsdressuurproef vindt geen uitsluiting plaats en mag de combinatie 
worden vervangen door de reservecombinatie die gereed staat. Wanneer er geen vervanging is volgt uitsluiting. 

8. Het eventueel verschil in stokmaat van de pony's mag door de jury niet in de beoordeling van een afdeling worden betrokken, 
evenmin het verschil in harnachement en het eventuele gebruik van een staartriem. 

9. Pony vier- en zestallen worden samengesteld uit pony's behorende tot de categorieën A, B, C, D en E. Er wordt gereden in de 
klassen L, M en Z. Voor pony's in de categorieën A en B is er de mogelijkheid om een speciaal voor hen ontwikkelde proef 
zonder galop te rijden. 

10. De afdelingsprogramma's moeten worden gecommandeerd. Het is de voorlezer of commandant verboden aanwijzingen te 
geven, anders dan het letterlijk voorlezen van de afdelingsdressuurproef. 

11. Op de afdelingsdressuur is dit reglement van toepassing; het gebruik van een zweep is uitsluitend toegestaan in de klasse L. 
Het gebruik van sporen is niet verplicht en in alle klassen toegestaan. 

12.  Stang en trens zijn toegestaan voor vier- en zestallen paarden vanaf de klasse Z indien alle combinaties regulier in de klasse Z2 
dressuur of hoger uitkomen/geklasseerd zijn. 

13. Het is ook toegestaan dat één ruiter en één paard uit dezelfde vereniging, kring of regio, afhankelijk van de samenstelling van 
het afdelingsdressuurteam, welke geen vaste combinatie vormen, maar die ieder wel een geldige startpas hebben, in een 
andere combinatie deelnemen aan de afdelingsdressuur. 

14. Het dragen van een veiligheidshoofddeksel is verplicht. 
15. Strafpunten: zie individuele dressuur. 
16. Plaats juryleden: in het geval van beoordeling door 1 jurylid neemt dit jurylid plaats bij B. In geval van beoordeling door 2 

juryleden neemt de hoofdjury plaats bij B en een tweede jury bij C. 
17. De commandant is niet te paard en presenteert de afdeling. Uitsluitend de commandant brengt, zowel bij het begin als aan 

het einde van de proef, voor het front van de afdeling de groet uit naar de juryleden. Bij beoordeling door 1 jurylid neemt de 
commandant plaats tussen F en B. Bij beoordeling door meerdere juryleden neemt de commandant plaats tussen B en M.  

18. Een vier- of zestal mag nooit incompleet starten of doorrijden. 
19. Uitvoering van de afdelingsdressuurproeven: 

Over het algemeen geldt, wanneer niets wordt gecommandeerd, dat de afdeling het programma vervolgt op dezelfde hand. 
Wanneer het gelid is opgesteld, wordt altijd vanaf de rechtervleugel afgebroken en de hoefslag rechts vervolgd, tenzij 
anders wordt vermeld.  

20. In de afdelingsdressuur dient de oorspronkelijke volgorde - tenzij anders gevraagd – gehandhaafd te blijven op straffe van 
uitsluiting. Het herstellen van een niet gevraagde plaatswisseling wordt bestraft als onder ‘strafpunten’ aangegeven. 
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Artikel 142 – Dressuurproeven jonge paarden 
1. De proeven voor jonge paarden hebben tot doel om jonge paarden op een geleidelijke en verantwoorde manier vertrouwd te 

maken met de wedstrijdsport en ook hoger gekwalificeerde ruiters de gelegenheid te geven hun jonge paarden uit te brengen 
in de lagere klassen. Bij de proeven voor jonge paarden is het ‘scala van de opleiding’ ook de leidraad voor de 
beoordeling. Bij de KNHS-proeven ligt het accent op de harmonie tussen ruiter en paard 

2. De kwaliteit van de oefeningen en gangen zoals gevraagd in de jonge paarden-proeven, wordt beoordeeld naar de totaalindruk 
zoals genoemd in het ‘scala van de opleiding’. Dat wil zeggen: de kwaliteit van de regelmaat (takt) van de beweging, 
de ontspanning en souplesse, de aanleuning, de impuls, het recht gericht zijn en waar gevraagd en van toepassing de 
verzameling. Geen van de zes begrippen kunnen los van elkaar worden gezien. Alle begrippen hangen met elkaar samen en 
beïnvloeden elkaar positief of negatief. De eerste drie criteria zijn vooral van toepassing op de proeven voor vierjarige 
paarden, waarbij de impuls natuurlijk al snel mede een rol gaat spelen. De overige criteria worden belangrijker naarmate de 
scholing van het jonge paard verder vordert. Zie ook de uitleg over het doel van de dressuur en over het ‘scala’ (Skala 
der Ausbildung).  Voor deze dressuurproeven gelden dezelfde reglementaire bepalingen als voor de reguliere klassen m.u.v./ 
aangevuld met de volgende bepalingen; 

3. Deelname: 
Vrije proef 4-jarigen  Vanaf 1 april Combinatie minimaal in klasse L1 startgerechtigd 
Vrije proef 5-jarigen  Vanaf 1 april Combinatie minimaal in klasse M1 startgerechtigd 
Vrije proef 6-jarigen  Vanaf 1 januari Combinatie minimaal in klasse Z1 startgerechtigd 

4. Ondanks het feit dat er geen winstpunten worden toegekend kan het paard geregistreerd worden als geklasseerd in een klasse 
wanneer de combinatie 60% heeft behaald in deze proeven: 

 a. Het binnenkomen, halthouden en groeten dient te geschieden op de A-C lijn (Het halthouden en groeten bij het 
binnenkomen is bij de KNHS-proeven niet verplicht ). Het binnenkomen voor de klassen L en M vanuit stap of draf; voor de klasse 
Z vanuit stap, draf of galop.  
b. De deelnemer dient bij begin en einde van de proef te groeten met het front naar de hoofdjury (bij C). 
c. De tijd gaat in na de groet bij de eerste stap voorwaarts en eindigt bij de laatste groet. Er wordt 2 procent van de 

totaalscore punten afgetrokken van de het totaalscore aantal punten voor het rijden van een te korte of een te lange 
proef. Maximaal toegestane tijd is 5 minuten en na 4.30 minuten wordt een belsignaal gegeven. 

d. De deelnemer mag gebruik maken van de gehele rijbaan. Hij/zij behoeft niet op de hoefslag te blijven zoals in een 
verplichte dressuurproef. 

e. De verplichte onderdelen dienen zodanig getoond te worden dat ze door de jury te beoordelen zijn. 
f. De verplichte onderdelen mogen maximaal driemaal getoond worden. Bij iedere overschrijding dienen 2 punten in 

mindering worden gebracht van het totaal aantal punten. 
g. Alle uitgestrekte gangen, behalve de uitgestrekte stap, dienen op een rechte lijn getoond te worden, bijvoorbeeld op de 

lange zijde of op de diagonaal. 
h. Andere niet verplichte onderdelen mogen ook getoond worden. Wel dient de deelnemer zich aan het niveau van de 

proef te houden, dat wil zeggen: er mogen geen onderdelen of figuren getoond worden boven het niveau waarop de 
proef is voorgeschreven. 

i. De door de deelnemer ontworpen proef dient uit het hoofd gereden te worden. 
j. De rubrieken mogen met elkaar in handicap worden verreden wanneer in 1 van de klassen minder dan 4 combinaties 

deelnemen. 
k. De wedstrijdreglementen en de hierin opgenomen bepalingen zijn van toepassing. De 4-jarigen conform reglementaire 

bepalingen klassen L1/L2. De 5-jarigen conform reglementaire bepalingen klasse M1/M2. De 6-jarigen conform 
reglementaire bepalingen klasse Z1/Z2. Ondanks dat er niet op muziek gereden mag worden, gelden de bepalingen voor 
de technische presentatie zoals die zijn opgesteld voor de Kür op muziek ook voor deze vrije proeven. 

5. De proeven mogen alleen worden beoordeeld door een jurylid met de kwalificatie IZLT of hoger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


