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Handleiding monteren Grondpen 
Het verankeren van prefab hindernissen is van groot belang. Het is onaanvaardbaar om aan te nemen 

dat omdat een hindernis zwaar is deze niet zal bewegen als hij wordt geraakt door een paard. Zowel 

Hindernisbouwers als Parcoursontwerpers moeten zich ervan laten overtuigen dat zij er alles aan 

hebben gedaan om ervoor te zorgen dat elke prefab hindernis op een zodanige manier wordt 

verankerd dat beweging voorkomen wordt. Prefab hindernissen die wel kunnen bewegen vergroten de 

kans op een (serieuze) val aanzienlijk.  

 

Waar je aan moet denken bij het gebruik van grondpennen: 

 De ankers moeten zich aan de voorkant van de hindernis bevinden. In het val dat de hindernis 

van 2 kanten wordt gesprongen moeten beide zijdes voorzien zijn van ankers.  

 Als er gebruik gemaakt wordt van hindernissen met een kleine frontbreedte kunnen er aan de 

voorkant van de hindernis extra grondpennen bevestigd worden. 

 Afhankelijk van het type bodem moet de juiste lengte grondpen gebruikt worden. In leen 

zanderige bodem gebruik je de langere variant grondpen.  

 De beugels moeten stevig aan het frame van de hindernis worden bevestigd, zodat de hindernis 

niet van de beugels kan loskomen.  
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Stap 1  

 

Gebruik bouten of houtdraadbouten om de 

beugel aan de sprong te bevestigen. 
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Stap 2  

 

Gebruik een voorhamer om de grondpen 

door de sleuf in de beugel te slaan 
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Stap 3 

 

Hamer totdat de grondpen goed vastzit - de 

sprong is dan pas goed verankerd. 
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Stap 4 

 

Als de grondpennen verwijderd moeten 

worden, kunnen ze worden afgewikkeld met 

een (bij)passende sleutel of elke andere 

stevige verstelbare sleutel 

 

 


