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Wedstrijdreglement Endurance 

(wijzigingen per 1 februari 2026) 
 

vet en onderstreept is nieuw, doorgehaald komt te vervallen 
 
Toelichting voorgestelde wijzigingsvoorstellen Enduranceforum 
Het Enduranceforum stelt voor 2026 een aantal wijzigingen/verduidelijkingen voor: 

• artikel 604 is verduidelijkt met betrekking tot de toegestane assistentie in de vetarea 

• verduidelijking meerdaagse wedstrijden 

• verduidelijking van vrijwillige beëindiging en het opmaken van het klassement 

• Er is in het kader van paardenwelzijn een rustdagenregeling opgenomen  
 
 

Artikel 604 

11. Assistentie is toegestaan: 
- op de door de wedstrijdorganisatie vooraf aangegeven groompunten; 
- binnen 1 km voor de vetgate/finish mag water aangereikt worden aan de deelnemer door een 

groom om het paard te koelen, hierbij mag het paard niet stilstaan; 
- wanneer deelnemer en/of paard ten val zijn gekomen, of op een andere manier van elkaar 

worden gescheiden; 

- bij het herstellen van het beslag van het paard; 
- bij het afhalen en/of weer opleggen/aanbrengen van het zadel, de beenbeschermers en het 

tuig in de vetarea. 
 

Artikel 607 – Hulpmiddelen 

1. Een glijdende martingaal is toegestaan. De martingaal mag het paard niet belemmeren in de natuurlijke 
beweging en balans. Het paard moet met de neus tot voor de loodlijn kunnen komen. Andere type hulpteugels 
zijn niet toegestaan. 

2. Sporen zijn niet toegestaan. 
3. Het gebruik van een kilometerteller en/of GPS is toegestaan 
 
 

Artikel 610 - Meerdaagse wedstrijden 

1. De voorkeuring mag op de avond voor de eerste wedstrijddag plaatsvinden. De volgende wedstrijddagen 
beginnen met een voorkeuring. 

2. Het is voor meerdaagse wedstrijden toegestaan om de minimale snelheid met 1 km/uur te verlagen. Dit wordt 
kenbaar gemaakt in het vraagprogramma. 

3. Combinaties mogen elke wedstrijddag op de vetgate stoppen, en de volgende wedstrijddag de wedstrijd 
voortzetten, mits het paard is goedgekeurd. 

4. Bij meerdaagse wedstrijden is aan het eind van elke wedstrijddag een vetgate. De volgende wedstrijddag 
begint met een keuring om te beoordelen of het paard “fit to compete” is voor deze wedstrijddag. 

5. De finish is aan het einde van de laatste wedstrijddag, tenzij de deelnemer de wedstrijd eerder vrijwillig 
beëindigt. 

6. Elke wedstrijddag moet gestart worden om opgenomen te kunnen worden in het klassement. Start een 
combinaties niet alle dagen dan volgt uitsluiting. Wanneer tot dan toe elke dag gestart is, kan een deelnemer 
besluiten om de wedstrijd vrijwillig te beëindigen. Indien het paard wordt goedgekeurd, kan hij dan 
ook in het klassement worden opgenomen.  

7. Het klassement wordt in de eerste plaats opgemaakt op basis van het totaal aantal gereden kilometers, 
daarna wordt gekeken naar de hoogste snelheid. De combinatie met het hoogst aantal gereden kilometers en 
de hoogste gemiddelde snelheid is de winnaar. Wordt art. 617 lid 5 
Winstpunten worden toegekend op basis van het totaal aantal gereden kilometers conform artikel 602 en 619. 
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Artikel 614 - Vrijwillige beëindiging 

1. Een deelnemer mag een wedstrijd voortijdig beëindigen na het doorlopen van de keuring van de vetgate. Dit 
is alleen toegestaan wanneer het paard goedgekeurd is. Het paard moet op 30 minuten na goedkeuring in de 
vetgate nagekeurd worden. 

2. Voor een eendaagse wedstrijd geldt dan dat de betreffende combinatie onderaan het klassement wordt 
geplaatst, zonder plaatsingsnummer. De rit telt mee in de uitslagverwerking voor het aantal afgelegde 
kilometers wanneer het paard goedgekeurd is bij de nakeuring. Wordt het paard niet goedgekeurd dan volgt 
uitsluiting. 

3. Voor een meerdaagse wedstrijd geldt dan, indien voldaan is aan artikel 610 lid 6, dat de betreffende 
combinatie conform artikel 617 lid 5 in het klassement wordt opgenomen. De rit telt mee in de 
uitslagverwerking voor het aantal afgelegde kilometers wanneer het paard goedgekeurd is bij de nakeuring. 
Wordt het paard niet goedgekeurd dan volgt uitsluiting. 

4. Een deelnemer kan zich ook op ieder ander moment terugtrekken, behalve tussen de aankomst- en de 
aanbiedtijd in de vetgate, of na het passeren van de finish. De combinatie wordt dan niet opgenomen in het 
klassement en de gereden kilometers tellen niet mee voor registratie. Een nakeuring is verplicht. 

5. Indien een deelnemer aan een meerdaagse wedstrijd deze voortijdig beëindigt, dan geldt, vanaf het 
moment dat hij dit te kennen heeft gegeven, dat hij gefinisht is zodra hij de vetgate binnenkomt / 
binnengekomen is. Alles voorafgaand aan dat moment geldt nog als vetgate c.q. wedstrijd 
 
 

Artikel 617 - Opmaken klassement 

1. Impulsrubriek / klasse 1: het klassement wordt als volgt opgemaakt: 
a. Ten eerste op basis van het aantal hartslag-tellingen: Combinaties waarvan het paard bij de finish bij de 

eerste aanbiedtijd / time-in telling een hartslagfrequentie van 64 slagen per minuut of lager heeft eindigen 
in het klassement boven combinaties waarvan de hartslagfrequentie pas bij een hertelling / re-inspection 
64 of lager is. Ongeacht de gereden snelheid. 

b. Ten tweede op basis van de hersteltijd / recovery time (de verstreken tijd tussen aankomsttijd / arrival 
time en de aanbiedtijd / time in waarbij de hartslagfrequentie 64 of lager is geteld) : Degene met de 
kortste hersteltijd wordt het hoogste geplaatst. 

c. Ten derde op basis van de gereden gemiddelde snelheid: De combinatie die het dichtst bij de ideale 
snelheid (zie artikel 612) gereden heeft, wordt als eerste geplaatst. De gemiddelde snelheid moet tussen 
de minimale en maximale snelheid liggen (zie artikel 612). Indien de snelheid daarboven of daaronder 
ligt, volgt uitsluiting. 

d. Ten vierde op basis van de hartslagfrequentie op de finish: De combinatie met laagste hartslagfrequentie 
op de finish wordt het hoogste geplaatst. Is deze ook gelijk, dan bepaalt de hoofdwedstrijddierenarts de 
uitslag op basis van de veterinaire kaart. 

2. Voor eendaagse wedstrijden in de klasse II, III en IV wordt het klassement opgemaakt op basis van de 
gereden gemiddelde snelheid. De combinatie met de hoogste gemiddelde snelheid is de winnaar. 

3. Bij een individuele start in de klasse II: Bij een gelijke snelheid wint de combinatie met de laagste 
hartslagfrequentie bij de nakeuring. Is ook deze gelijk, dan bepaalt de hoofdwedstrijddierenarts de uitslag op 
basis van de veterinaire kaart. 

4. Bij deelnemers die tegelijk starten (massastart klasse II, III en IV) en tegelijk finishen bepaalt een official welke 
combinatie als eerste de finishlijn passeerde (al dan niet op basis van een foto- of video finish) en daarmee de 
winnaar is van de rubriek. 

5. Voor meerdaagse wedstrijden: Het klassement wordt opgemaakt op basis van: 
a. Ten eerste op basis van het totaal aantal gereden kilometers, indien de deelnemer voldaan heeft 

aan de kilometers/afstand volgens artikel 602, tweede tabel, voor de betreffende rubriek. Zo niet, 
dan komt hij in de eerstvolgende lagere rubriek, of indien nodig een nieuwe rubriek. 
De combinatie met de hoogste afgelegde afstand wordt het hoogste geplaatst. 

b. Ten tweede op basis van de gereden gemiddelde snelheid. De combinatie met de hoogste 
gemiddelde snelheid wordt het hoogste geplaatst. 

 
 

Artikel 620 – Promotieregeling 

1. Promotie naar een volgende klasse is niet verplicht, een deelnemer mag oneindig doorstarten in 
een klasse. 

2. Een deelnemer mag in een lagere klasse starten dan het reglement voorschrijft. 
3. Deelnemers die in klasse 4 startgerechtigd zijn mogen direct met een ongeklasseerd paard in 

klasse 2 starten, met 0 winstpunten 



3 

 

 
 

 
 

Artikel 622 – Rustdagen 

1. Na deelname aan een endurancewedstrijd gelden voor een paard de volgende verplichte niet-
wedstrijddagen: 

Afgelegde afstand 
tijdens de wedstrijd 
komt overeen met: 

Leeftijd paard 

4 jaar 5  of 6 jaar 7 jaar en ouder 

t/m Klasse 2 lang 17 dagen 10 dagen 5 dagen 

Klasse 3 kort n.v.t. 17 dagen 12 dagen 

Klasse 3 lang n.v.t. 24 dagen 19 dagen 

Klasse 4 kort n.v.t. n.v.t. 26 dagen 

Klasse 4 lang n.v.t. n.v.t. 33 dagen 

2. Indien de gemiddelde snelheid tijdens de wedstrijd hoger dan 18 km/uur bedroeg, dienen er 7 extra 
niet-wedstrijddagen aangehouden te worden. 

3. De totale afgelegde afstand wordt gerekend vanaf de eerste start (in het geval van meerdaagse: op de 
eerste dag) tot en met het moment van laatste moment van finishen danwel het moment dat de 
wedstrijd beëindigd wordt (in het geval van meerdaagse: op de laatste dag). 

4. De niet-wedstrijddagen gaan in om middernacht na de dag waarop gefinisht is. 
5. Tijdens de niet-wedstrijddagen mag een paard niet deelnemen aan enige nationale of internationale 

wedstrijd. 
In de impulsklasse en klasse 1 mag het paard onbeperkt deelnemen, mits het paard al voor een 
hogere klasse gekwalificeerd is, en het paard 7 jaar of ouder is. 


