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Voorwoord 
 

100-jarig jubileum 

2023 wordt een heel bijzonder jaar. Want in dit jaar bestaat de KNHS en haar voorloper de NHS 100 jaar. 

Op 14 april 1923, werd in aanloop naar de Olympische Spelen in Parijs van 1924, de Nederlandse 

Hippische Sportfederatie (NHS) opgericht. 100 jaar georganiseerde paardensport, een mijlpaal om bij stil 

te staan en om samen met onze leden en iedereen die de paardensport een warm hart toe draagt, te 

vieren! Het hele jaar door staan we daarom op diverse manieren stil bij dit bijzondere jubileum. Zo 

lanceren we in januari onze nieuwe website, blikken we elke maand terug op een decennium 

paardensport van de afgelopen 100 jaar en maken we mooie portretten van ruiters, leden en bestuurders 

die veel voor de paardensport en KNHS betekent hebben. Wie jarig is trakteert, dus elke maand geven 

we ook mooie prijzen weg. 

 

Prachtig paardensportjaar 

Natuurlijk gaan we er weer een prachtig paardensport jaar van maken waarin paardenwelzijn, eerlijke 

sport en veiligheid voorop staan. Jonge ruiters kunnen beginnen met paardrijden bij FNRS-maneges en 

KNHS-verenigingen met de Bixie&Friends ruiteropleiding. Onze verenigingen organiseren weer 

duizenden wedstrijden waar onze leden aan deel kunnen nemen. We gaan aan onze officials trainingen 

en bijscholingen aanbieden en onze TeamNL ruiters en amazones nemen deel aan de diverse Europese 

Kampioenschappen. Een belangrijke aanloop naar de Olympische Spelen in Parijs in 2024. 

 

Vernieuwing ICT-infrastructuur 

2023 is ook gericht op het vernieuwen van de noodzakelijke ICT-infrastructuur achter de wedstrijdsport, 

opleidingen en ledenadministratie. Door deze noodzakelijke vernieuwingen door te voeren maken we het 

mogelijk om de administratieve verwerking van de sport sneller en effectiever te organiseren, 

toekomstbestendig te zijn en vernieuwingen in de sport te kunnen blijven faciliteren.  

 

Turbulente tijd 

Dit bijzondere jaar speelt zich af in een tijd waar veel onzeker is. De enorme inflatie, de energiecrisis en 

klimatologische uitdagingen waar wij voor staan zullen, naast een mogelijke opleving van het coronavirus, 

ongetwijfeld impact hebben op de paardensport. Laten we hopen dat deze impact zo klein mogelijk zal 

zijn. 

 

 

Cees Roozemond           &       Patrice Assendelft  

 Voorzitter                                    Algemeen directeur 
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Visie & Missie 

Wij zijn de paardensportbond van Nederland. Wij geloven dat een unieke verbinding tussen ruiter en 

paard leidt tot wederzijds geluk, meer plezier en betere sportprestaties. 

Wij zijn een sportbond voor en van alle paardensporters. De liefde en passie voor het paard is voelbaar in 

alles wat wij doen. Door dit te combineren met onze kennis en fijnmazige sportinfrastructuur helpen wij 

mensen een unieke verbinding met hun paard tot stand te brengen en te behouden zodat iedereen op 

een verantwoorde manier de paardensport kan beoefenen passend bij een ieders ambitie. Hierbij zorgen 

we altijd voor veilige, eerlijke en vooral leuke paardensport. Het welzijn van het paard staat centraal in 

alles wat we doen. 
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Nederlandse Sportagenda 2032 

Samen op weg naar het sportiefste land ter wereld! 

De kracht van sport. Het is ongrijpbaar, als een stukje magie. Het is verbindend, uitdagend en vertrouwd. 

Een vlammetje dat passies kan aanwakkeren. Iets dat onder de juiste omstandigheden, kan bloeien voor 

íedereen. In ons land kan het. Hier zijn de mogelijkheden en kansen. In de zaal, op het beton, ijs, gravel 

of gras. In het water of in het bos. Hier kunnen álle generaties genieten. Als sporter of supporter. Met 

goede trainers en coaches. Met sportieve supporters en inspirerende vrijwilligers. Samen creëren we 

plekken die voelen als thuis. Gezond, duurzaam en veilig. Plekken waar we de beste versie van onszelf 

zijn. En die de bodem vormen voor unieke prestaties.  

Gezamenlijke sportagenda bonden en NOC*NSF 

Samen met alle andere sportbonden en NOC*NSF bouwt ook de KNHS aan dit fundament.. Het 

fundament dat heel Nederland plezier laat beleven aan sport en sportief bewegen. Wij, als vereniging van 

bonden. Wij, als sector. Met elkaar gaan we op weg naar dagelijks sportplezier voor iedereen. Om de 

hoek, in de buurt, in de wijk en in het stadion. In jouw eigen dorp, gemeente of stad. Samen op weg als 

individu, als team of als land. Samen door de kracht van sport op weg naar een gelukkiger, gezonder en 

sterker Nederland. Wil je meer weten? Klik hier voor de sportagenda 2032. 

In dit jaarplan staat hoe de paardensport in 2023 bijdraagt aan het realiseren van de Nederlandse 

sportagenda richting 2032. 

Onze gezamenlijke overkoepelende streefdoelen voor 2032 

• 12 miljoen mensen sporten en sportief bewegen minimaal 3x per week. 

• 14 miljoen mensen genieten wekelijks van wedstrijden, competities en evenementen als 

deelnemer of supporter. 

• TeamNL behoort tot de tien meest succesvolle topsportlanden ter wereld 

• 80% van de jeugd heeft een goede beweegvaardigheid. 

• 100% van de sportende jeugd heeft een official, trainer en/of coach die aantoonbaar bekwaam is. 

• 100% van de mensen voelt zich welkom in een sociaal veilige, gezonde en inclusieve 

sportomgeving. 

• Sporters, vrijwilligers, supporters en professionals geven hun sportplezier een 8 of hoger. 

• Sporters waarderen hun sportomgeving met een 8 of hoger o.g.v. 

beschikbaarheid, toegankelijkheid, betaalbaarheid, duurzaamheid en kwaliteit . 

• De samenleving waardeert de inspirerende en verbindende kracht van topsport bij de aanpak van 

urgente maatschappelijke vraagstukken met een 8 of hoger. 

  

https://nocnsf.nl/media/5599/sportagenda-2032.pdf
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De maatschappelijke waarde van het paard 

De band tussen paard en mens maakt de paardensport heel bijzonder. Niet alleen het paardrijden, maar 

juist ook de omgang met het paard en het contact met dit fantastische dier is wat ons elke dag weer drijft. 

Het paard is voor ons als paardensporter heel belangrijk en staat altijd op één. En ook wij weten dat het 

paard ons veel leert en dat wij baat hebben bij de interactie met het paard, zowel mentaal als fysiek.  En 

dat geldt voor alle mensen in onze maatschappij. Onderzoek heeft uitgewezen dat de omgang met 

paarden op elk niveau een beroep doet op sociale, mentale en maatschappelijke vaardigheden, die voor 

iedereen van grote waarde zijn. Het paard zorgt voor een betere fysieke en mentale gezondheid. Ook 

leert het paard de mens – soms tegen wil en dank – flexibiliteit, controle over hun emoties, eerlijke 

communicatie en plichtbesef. En dit geldt voor jong tot oud. 

Paardenwelzijn staat bovenaan 

Wij willen nog lang op een fijne manier met onze paarden kunnen samen leven en sporten. Dit geeft ons 

de verantwoordelijkheid om rekening te houden met de positieve en negatieve ervaringen die het paard 

kan hebben en het een leven te geven dat het waard is te leven. Dit doen we door meer kennis te 

verspreiden over het gedrag van paarden en hoe paarden laten zien dat ze het naar hun zin hebben. 

Hiernaast staat bij wedstrijden het paardenwelzijn altijd bovenaan. Zowel bij ruiters als bij de officials en 

streven we naar continue innovatie op basis van wetenschappelijk onderzoek. 

Maatschappelijke waarde 

Het paard heeft de maatschappij zo veel te bieden. Het zorgt voor een geluksgevoel bij vele 

paardenliefhebbers, maar ook bij mensen met een lichamelijke of verstandelijke beperking en ook bij 

kinderen. Paardensportaccommodaties kunnen  daarnaast ook bijdragen aan de natuur en de 

biodiversiteit door hun inbedding in de omgeving, maar ook door de inrichting van het gebied om de 

accommodatie heen, want paarden in de wei verrijken het Nederlands landschap. Zo kan het paard op 

vele manieren bijdragen aan onze maatschappij. 

Belang paard 

Maar ook het paard is gebaat bij een maatschappelijk gewaardeerde positie. Al eeuwen zijn paarden 

onlosmakelijk op allerlei manieren met de mens verbonden. Daardoor konden paarden binnen onze 

maatschappij floreren, daar waar andere diersoorten niet datzelfde geluk hadden. Om deze 

maatschappelijke waarde en positie van het paard te verstevigen zetten we in op actieve lobby bij de 

landelijke en regionale overheid. 
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Paardenwelzijn als randvoorwaarde 

Onze paarden staan bij ons op nummer één. Zonder paarden geen paardensport. Om goed voor onze 

paarden te kunnen zorgen is het van belang dat onze achterban goed weet wat een paard nodig heeft en 

hoe zij baat hebben bij de omgang met mensen. De mensen in de maatschappij die niets met paarden 

hebben, weten nog te weinig wat paarden voor ons betekenen en wat wij doen om het leven voor hen zo 

waardevol mogelijk te maken. We zien graag dat iedere paardensporter met passie aan zijn of haar 

omgeving laat zien hoe mooi de paardensport is. 

Educatie en voorlichting 

De KNHS blijft dan ook inzetten op educatie en voorlichting, maar gaat ook duidelijker aangeven wat wij 

verstaan onder paardvriendelijk paardrijden en paardvriendelijke wedstrijdsport. Dit bedenken wij niet 

zelf, maar doen we op basis van wetenschappelijk onderzoek en gesprekken die we voeren met onze 

leden en professionals uit de paardensport.  Als we dit duidelijk hebben, is het vervolgens ook logischer 

om strenger te gaan handhaven. 

Lobby 

Omdat paardenwelzijn op nummer 1 staat bij de KNHS vinden wij het ook belangrijk dat dit op 

internationaal niveau ook zo is. De KNHS voert daarom actieve lobby richting de FEI om regelgeving aan 

te passen waar nodig in het belang van paardenwelzijn. Daarnaast voert de KNHS actief richting overheid 

en hebben wij een maatschappelijke verantwoordelijk om aan het publiek uit te leggen wat wij doen. 

Wetenschappelijk onderzoek 

Ook participeert de KNHS is meerdere initiatieven en onderzoeken om het paardenwelzijn in de 

paardensport te optimaliseren. Wat verstaan we onder een happy horse athlete en hoe kunnen we dit 

duurzaam realiseren op onder andere de gebieden gezondheid, training, wedstrijden, omgeving & 

management en mens-dier interactie.  

 

We zetten in op het digitaliseren van het paardenpaspoort  om zo de identificatie en registratie (I&R) te 

gaan vergemakkelijken en verbeteren. We beginnen hiermee in de nationale wedstrijdsport. 

Bij de KNHS-instructeursopleidingen is paardenwelzijn de rode draad.  In de opleidingen wordt aandacht 

besteed aan de natuurlijke behoeftes van een paard en staat bij het lesgeven het welzijn van het paard, 

naast veiligheid van de ruiter, voorop.  

Waar zetten wij op in: 

• We geven actieve voorlichting aan onze achterban, waarbij we continu streven naar 

kennisverbreding en verdieping over paardenwelzijn. 

• De KNHS ondersteunt en adviseert de officials en toezichthouders zo goed mogelijk bij het 

beoordelen van paardenwelzijn, ook in de handhaving. 

• We formuleren een internationaal concensus statement over wat paardenwelzijn is voor het 

sportpaard, in samenwerking met de Sport Horse Welfare Foundantion 
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• We zetten in op het duurzaam bevorderen van het paard als happy athlete op de gebieden 

gezondheid, training, wedstrijden, omgeving & management en mens-dier interactie. 

• We ondersteunen onderzoek naar paardenwelzijn, bij verschillende kennisinstellingen. 

• We zetten in op de lobby richting de FEI om ook internationaal, daar waar nodig, de 

paardenwelzijnstandaard te verbeteren. 

• We voeren een digitaal paardenpaspoort (DigiPaard) in ten behoeve van de efficiëntere en 

effectievere identificatie en registratie binnen de paardensport.  
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Toegankelijkheid van de wedstrijdsport vergroten 

De wedstrijdsport is het kloppend hart van de KNHS. Samen met onze verenigingen, 

wedstrijdorganisaties, maneges en officials zorgen we voor een fijnmazige sportinfrastructuur die ruiters 

en amazones de mogelijkheid biedt om op een paardvriendelijke, veilige en eerlijke manier wedstrijden te 

rijden op ieders eigen niveau.  

Toegankelijke wedstijden en aantrekkelijke competities 

Als ruiter wil je eenvoudig, veilig en makkelijk kunnen deelnemen aan wedstrijden, aantrekkelijke 

competities en mooie kampioenschappen. En het moet bovenal leuk zijn! In 2023 organiseren onze 

verenigingen en FNRS-maneges weer duizenden mooie wedstrijden en competities door het hele land. 

Wedstrijdruiters kunnen zich tijdens de Regiokampioenschappen selecteren voor de KNHS-

kampioenschappen waar je KNHS-kampioen kunt worden in je eigen klasse. Voor manegeruiters 

organiseren we de zit- en springcompetitie.  

Tips en adviezen 

Omdat het beginnen met wedstrijden rijden soms spannend kan zijn willen we je beter vertellen wat het 

inhoud en het je makkelijker maken om deel te nemen. We maken korte uitleg video’s en organiseren 

webinars.  

De KNHS-ruiteropleiding bereidt je voor op deelname aan je eerste F-proef. Ook gaan we verder met het 

organiseren van wedstrijden specifiek gericht op specifieke leeftijdsklassen voor de jeugd. Dit doen we 

niet alleen, maar samen met onze sportfora en verenigingen. Daarnaast spelen we in op de behoefte in 

de markt van flexibiliteit in startpassen. De pilot met het springsportabonnement wordt geëvalueerd en 

waar nodig verder vormgegeven. 

Nieuw Mijn KNHS 

Mijn KNHS is de online omgeving waar je de wedstrijdkalender kunt vinden, een startpas kunt aanvragen, 

je kunt inschrijven voor wedstrijden en je sportstanden en wedstrijdresultaten kunt zien. In 2023 gaan we 

aan de slag met een nieuwe Mijn omgeving voor onze leden.  

Omdat we het belangrijk vinden dat zowel ruiters als paarden veilig, eerlijk, verantwoord en met plezier 

deel kunnen nemen  onze sport zetten we actief KNHS-officials in op zowel het voorterrein als in de 

wedstrijdring om dit te kunnen waarborgen. 

Waar zetten wij op in: 

• Wedstrijden waar plezier, eerlijke sport, veiligheid en paardenwelzijn voorop staan. 

• KNHS Kampioenschappen waar ruiters en amazones KNHS-kampioen kunnen worden in hun 

eigen klasse. 

• Online tips en adviezen over (beginnen met) wedstrijden rijden. 

• Leeftijdsspecifieke wedstrijden voor onze jeugd. 
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• Verbetering van Mijn KNHS voor ruiters zodat je snel en makkelijk kunt deelnemen aan 

wedstrijden en je sportstanden en resultaten kunt terugzien. 

• We verbeteren de dienstverlening aan de ervaren wedstrijdsporter en faciliteren hen in hun 

internationale ambities.   



 

10 

Creëren van een optimaal topsportklimaat 
 

In 2023 werken we met TeamNL dressuur, paradressuur, springen en eventing toe naar de Olympische 

Spelen in Parijs. Springen, dressuur en paradressuur hebben zich al geplaatst. Voor eventing is 2023 het 

jaar waarin de kwalificatie voor de Spelen behaald moet worden.  

 

In lijn met het meerjarenbeleidsplan topsport leggen we in 2023 accenten in de verschillende disciplines. 

Zo versterken we de mentale ondersteuning van onze sporters en krijgt periodisering binnen het 

wedstrijdprogramma de nodige aandacht. We geven ook de kans aan jonge aankomende combinaties 

om op het hoogste niveau te acteren. We onderzoeken en optimaliseren de effectiviteit van de 

talentenpiramide, van beloftentrainingen tot het talententeam.  

Welzijn paard staat voorop 

Het welzijn van het paard staat voorop binnen de topsport- en opleidingsprogramma’s. De KNHS heeft 

paardenwelzijn als speerpunt bij de jaarlijkse reglementsherziening van de FEI en werkt ook daarbuiten 

continu aan een gezond sportklimaat voor paard en ruiter.  

In lijn met de ontwikkeling binnen NOC*NSF werken we aan een actueel topsportstatuut waarin 

verantwoordelijkheden en afspraken worden vastgelegd. 

Eigenaren van paarden zijn onmisbaar 

De eigenaren van onze topsportpaarden zijn onmisbaar. Ook In 2023 zal via de Stichting het 

Nederlandse Olympiade Paard gewerkt worden aan het behoud van toppaarden voor deelname aan de 

Olympische Spelen in Parijs. 

In Nederland worden in 2023 vier internationale kampioenschappen georganiseerd. Het WK Jonge 

Dressuurpaarden in Ermelo, WK Pony mennen in Oirschot, het EK Vierspannen en het WK Para mennen 

in Exloo en het EK Endurance in Ermelo. Voor topsport zijn wedstrijdorganisaties van het grootste 

belang. Zij geven onze sporters de kans om te groeien in de sport en in eigen land op het hoogste niveau 

te presteren.  

Waar zetten wij op in: 

• Werken aan een veilig topsportklimaat voor mens en dier: opstellen van een topsportstatuut, 

aandacht in de topsportprogramma’s en talentopleiding  en werken aan internationale 

reglementering 

• Behalen van podiumplaatsen op internationale kampioenschappen: plaatsing van eventing voor 

de  OS, periodisering, behoud van toppaarden 

• Internationale wedstrijdorganisaties faciliteren : binnen totale kader KNHS sportaanbieders 

inventariseren wensen en gerichte ondersteuning bij bids voor en organisatie van internationale 

kampioenschappen in Nederland 

• Deelname internationale wedstrijden : een optimaal georganiseerd inschrijfproces en ontsluiting 

van relevante informatie voor deelname met how to’s en koppeling naar de regelgeving  
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KNHS-officials onze ambassadeurs 

KNHS-officials zijn onmisbaar voor de wedstrijdsport. Officials zorgen voor veilige en eerlijke sport en 

borgen paardenwelzijn. Daarnaast zijn zij de ambassadeurs van de KNHS in het veld. 

Vanaf 2023 gaat een nieuwe licentieperiode in voor onze officials. Er wordt daarvoor een nieuw 

licentiereglement opgesteld. 

Bijscholingen 

De regionale bijscholingen voor officials in de discipline dressuur worden ook dit jaar georganiseerd met 

de Regionale Opleidingspunten (ROP). De andere bijscholingen vinden voornamelijk plaats op het 

Nationaal Hippisch Centrum in Ermelo. Daarnaast organiseren we speciaal voor KNHS-officials een 

interessant en educatief official congres. 

Lijkt het je leuk om KNHS-official te zijn? Dan kun je in 2023 diverse opleidingen hiertoe volgen. Op 

knhs.nl kun je zien welke opleidingen waar georganiseerd worden. 

Het heeft even geduurd, maar in 2023 krijgen officials een eigen Mijn KNHS. Hier vinden officials alle 

voor hun relevantie informatie.  

Waar zetten wij op in: 

• Een nieuw Mijn KNHS speciaal ingericht en exclusief toegankelijk voor KNHS-officials 

• Een nieuwe licentieperiode vraagt om een nieuw licentiereglement. 

• We organiseren op het Nationaal Hippisch Centrum in Ermelo een interessant en educatief 

congres voor KNHS-officials. 

• De officials zijn de hoeders van onze sport, waarbij communicatie vaardigheden onontbeerlijk 

zijn. In de bijscholingen is hier veel aandacht voor. 
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Beginnen met paardrijden bij de KNHS en FNRS 
 

Als je wilt beginnen met paardrijden is het soms best lastig om de juiste informatie te vinden over waar je 

dat kunt doen en wat je daarvoor nodig hebt. Daarom lanceert de KNHS, in samenwerking met de FNRS, 

in 2023 een nieuwe website waar er ook aandacht is voor de beginnende ruiter. Een handige 

manegezoeker leidt potentiële ruiters makkelijk naar de dichtstbijzijnde FNRS-manege.  

KNHS & FNRS Ruiteropleiding 

Als er vervolgens begonnen wordt met paardrijden kun je op een FNRS-manege of KNHS-vereniging de 

officiële ruiteropleiding volgen. Deze bestaat uit verschillende niveaus en begint bij niveau Brons. 

Doormiddel van instructie, theorie en praktijk volg je alle stappen die horen bij het plezierig, veilig en 

paardvriendelijk leren paardrijden. Al deze stappen worden bijgehouden in een ruiterpaspoort. Ruiters 

komen via de Ruiteropleiding op laagdrempelige wijze in aanraking met het rijden van wedstrijden door 

op hun manege deel te nemen aan F-proeven. Voor de jongste jeugd is er een speciale Bixie&Friends 

variant van de Ruiteropleiding. Hierover lees je meer in het hoofdstuk ‘de jeugd heeft de toekomst.’ 

Waar zetten wij op in: 

• Kinderen leren over de omgang met en de verzorging van paarden. Een dier is 

verantwoordelijkheid. 

• Beginnende ruiters plezier, veilig en paardvriendelijk leren paardrijden en op laagdrempelige 

wijze in aanraking laten komen met de wedstrijdsport. 

• Duidelijke en makkelijk vindbare online informatie over hoe je kunt beginnen met paardrijden 

waarbij een manegezoeker je snel brengt naar de dichtstbijzijnde FNRS-manege. 
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De jeugd heeft de toekomst 

Ongeveer de helft van de KNHS leden is jonger dan 25 jaar. Voor deze ruiters heeft de KNHS meerdere 

programma’s die de ontwikkeling van onze jeugd op leuke en positieve wijze stimuleren : 

Bixie&Friends 

Speciaal voor de jongste kinderen t/m 12 jaar die willen paardrijden, bieden de KNHS en FNRS in 2023 

de Bixie&Friends ruiteropleiding. Hierin leren kinderen op een veilige en leuke manier alles over pony's, 

de verzorging, de omgang en uiteraard het paardrijden. Het programma is speels opgebouwd en 

afgestemd op de beleving, motoriek en didactische vaardigheden van jonge kinderen. De kinderen 

worden samen met de pony Bixie en zijn vrienden meegenomen langs een volledige leerlijn paardrijden, 

waarbij ze diploma's kunnen halen, proeven kunnen rijden en wedstrijdjes kunnen doen. Alles wordt 

genoteerd in hun eigen persoonlijke ruiterpaspoort. 

KNHS Young Leaders Program 

Met het KNHS Young Leaders Program helpt de KNHS kinderen en jongeren zich te ontwikkelen rondom 

het paard en binnen de bekende paardenomgeving. Het gaat hier dus niet zo zeer om het paardrijden, 

maar om alles eromheen. Ze worden opgeleid om uiteindelijk dragende rol in de maatschappij en een 

bestuurlijke rol in de paardensport te kunnen vervullen. Voor de kinderen tot ongeveer 16 jaar loopt het 

programma vooral lokaal op de manege of vereniging. Vanaf 16 jaar worden de Young Leaders ook op 

landelijk niveau uitgenodigd om deel te nemen aan evenementen, activiteiten en de bestuurlijk gerichte 

masterclasses van het programmaproject “Geef de jeugd een stem.” 

 

KNHS Talentenplan 

Het KNHS Talentenplan is het talentherkenning- en ontwikkelingsprogramma van de KNHS. Jonge, 

talentvolle paardensporters in de disciplines dressuur, para-dressuur, springen, eventing, endurance, 

mennen en voltige worden ondersteund in hun ontwikkeling tot topsporter. In 2023 worden er nieuwe 

talenten gescout op de KNHS Talentendag en worden bestaande talenten getraind door diverse 

toptrainers. De talenten die in een kader zijn opgenomen krijgen begeleiding van de betreffende 

bondscoaches en kunnen in aanmerking komen voor uitzending naar internationale kampioenschappen. 

 

Waar zetten wij op in: 

• De Bixie & Friends ruiteropleiding op meer maneges en verenigingen aanbieden. 

• De maatschappelijke waarde van het Young Leadersprogramma verder versterken en promoten 

met uitzicht op een Europese uitrol. 

• Trainen en coaches van talentvolle ruiters met als doel succesvolle deelname aan internationale 

kampioenschappen en uiteindelijk een doorstroom naar de senioren 
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Buitenrijden voor iedereen 

Wij zijn de paardensportbond voor iedereen. Ook voor ruiters- en menners die de paardensport recreatief 

willen beoefenen. Buitenrijden.nl is hét platform voor iedereen die plezierig en veilig wil buitenrijden. 

Komend jaar ligt de focus op het optimaliseren van buitenrijden.nl. Het webdesign wordt in een nieuw 

jasje gestoken en de content  wordt gecreëerd naar de behoeftes van onze doelgroepen.  

Op Buitenrijden.nl vind je:  

• Alle vragen & informatie over buitenrijden op één platform; 

• De mooiste en veiligste routes, aangeboden op een gebruiksvriendelijke manier; 

• Vakanties met je eigen paard bij een PaardenWelkom locatie (hippisch toerisme);  

• Ritten voor ruiters die veilig willen (leren) buitenrijden en zelf geen eigen paard hebben; 

• Leren over de omgang met paarden, het ruiter- en menbewijs, tips en adviezen, voeding en 

gezondheid, harnachement en veel meer; 

• Evenementen, strandritten en trektochten (activiteiten voor de recreatieve paardensporter); 

• Een community (op o.a. social media) waar je met andere ruiters en menners je belevenissen en 

routes kunt delen; 

• Helpen bij het onderhouden van jouw favoriete routes; 

• Dagelijks nieuws, tips en wist-je-dat; 

• Een accountomgeving met jouw eigen leermodules, favoriete routes, ruiterbewijs en 

regionale vignetten. 

 

Waar zetten wij op in: 

• Het binden van onze Ruiter- en Menbewijshouders door passende - en aantrekkelijke producten 

en diensten te leveren.   

• Een platform waarop ruiters en menners snel en makkelijk de mooiste en leukste routes en 

ruiterpaden van Nederland kunnen vinden. Daarnaast vind je er paardenwelkom accommodaties, 

evenementen, tips en informatie over buitenrijden.  

• Educatie voor de recreatieve paardensporter: “Een leven lang leren over en met paarden”. 

• Buitenrijden.nl community is de vraagbaak voor recreatieve paardensporters. De autoriteit op 

buitenrijden in Nederland.  
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Zonder sportaanbieders geen paardensport 

Zonder sportaanbieders geen paardensport en zonder wedstrijdorganisatoren geen wedstrijdsport. Als je 

paardrijdt bij een FNRS-manege of KNHS-vereniging dan weet je als ruiter dat veiligheid en 

paardvriendelijkheid goed geregeld zijn. Bij onze wedstrijden weet je dat hiernaast ook eerlijke sport 

gewaarborgd is. Sportaanbieders zijn essentieel voor de paardensport, maar niet iedere sportaanbieder 

is hetzelfde.  

Segmenteren en faciliteren 

Verdergaande differentiatie binnen de sportaanbieders zorgt voor een adequate ondersteuning van deze 

belangrijke stakeholders. We zetten de eerste stappen in het meer segmenteren en faciliteren van 

wedstrijdorganisaties en verenigingen.  In 2022 zijn we gestart met informatieavonden voor 

wedstrijdorganisatie, verenigingen en FNRS-maneges waarin de ins- en outs van het organiseren van 

wedstrijden wordt toegelicht, met als belangrijk doel de rol en verantwoordelijkheid in de samenwerking te 

bevorderen. Hier gaan we mee verder in 2023.  

FNRS en KNHS partners in paardrijden 

In 2023 gaan we verder vormgeven aan de samenwerking tussen FNRS en KNHS, partners in 

paardrijden, zodat beginnende ruiters nog meer gestimuleerd worden te gaan rijden op een bij de FNRS 

aangesloten manege.  

Onze accountmanagers staan in 2023 ook weer klaar om sportaanbieders en KNHS-regio’s te 

ondersteunen en adviseren. 

 

Waar zetten wij op in: 

• Versterken van de relatie met wedstrijdorganisaties en KNHS-regio’s 

• Beginnen met het vernieuwen van Mijn KNHS voor sportaanbieders. 

• Ondersteuning van KNHS-regio- en verenigingsbesturen 

• Segmenteren en faciliteren van wedstrijdorganisaties,  

• Stimuleren van kwalitatief goede wedstrijden waar paardenwelzijn, eerlijke sport en veiligheid 

gewaarborgd zijn. 
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Opleidingen en bijscholingen voor KNHS-instructeurs 
 

De KNHS Academy heeft als doel blijvend kennis te ontwikkelen, te innoveren en te ontsluiten. De  KNHS 

Academy leidt instructeurs, trainers en coaches op die op hun beurt ruiters op een verantwoorde, 

paardvriendelijke en plezierige wijze leren paardrijden. De KNHS biedt ook in 2023 diverse 

instructeursopleidingen en bijscholingen aan. Het is onze ambitie om meer instructeurs door te laten 

stromen naar de opleiding instructeur wedstrijdsport. Instructeur zijn is een vak, hoe meer kennis en 

ervaring een instructeur heeft hoe beter dat is voor de paardensport in Nederland.  

Dialoog met de achterban 

In 2023 gaat de KNHS-Academy in gesprek met trainers, juryleden en topruiters over de juiste wijze van 

rijden. Wat wil een jury zien, hoe gaat een trainer hier mee om? Voldoet dit nog aan de standaarden en 

waarden die we anno 2023 belangrijk vinden? Samen de dialoog hierover aan gaan en vervolgens 

actiepunten benoemen en in de praktijk brengen is wat we gaan doen.  

Uniformiteit in opleidingsprogramma’s 

We gaan de relatie met de scholen, die erkenning hebben om een ORUN-opleiding te geven, versterken. 

Hiermee streven naar meer uniformiteit in de opleidingsprogramma's van instructeurs. 

 

De KNHS-Academy gaat in 2023 weer een instructeurscongres en een trainersseminar organiseren. 

 

Waar zetten wij op in: 

• Paardenwelzijn als belangrijk onderdeel van de instructeursopleiding. 

• Continueren van de ingezette opleidingslijn in 2019. 

• Onderzoeken van de wettelijke erkenning van de beroepsgroep instructeurs. 
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Bereikbaarheid en communicatie 

Met 140.000 leden, 3.600 officials, 6.000 instructeurs 2.000 sportaanbieders en duizenden vrijwilligers is 

het belangrijk om als KNHS goed bereikbaar te zijn. Bij de KNHS kun je rechtstreeks terecht met jouw 

vragen en dat vinden wij belangrijk. Enerzijds omdat wij onze leden graag kennen en helpen en 

anderzijds omdat we op deze manier samen kunnen werken aan het vergroten van kennis van de sport 

en daarmee paardenwelzijn, veiligheid en integriteit van de sport. Onze servicedesk heeft ruim 130.000 

klantcontacten per jaar. Je kunt ons bereiken via what’s app, chat, e-mail en telefoon. De KNHS is 

benaderbaar. Loop je als lid ergens tegen aan wat jouw plezier in de sport belemmert, dan denkt de 

KNHS graag met je mee.  

Ook via onze social media kanalen KNHS Nederland en TeamNL Paardensport communiceren wij 

dagelijks met onze achterban, geven we tips en inspiratie over de paardensport en volgen we TeamNL 

op weg en tijdens belangrijke kampioenschappen. In 2023 willen we nog meer paardensporters via ons 

social media kanalen bereiken. 

Nieuwe website 

Begin 2023 lanceren we de nieuwe website voor knhs.nl. Het doel hierbij is om een betere 

gebruikerservaring te bieden waarbij de benodigde informatie voor de bezoeker makkelijk en snel te 

vinden is. Daarna gaan we beginnen met het vernieuwen van Mijn KNHS. 

Klanttevredenheidsonderzoek 

Eén keer in de twee jaar houden we een klanttevredenheidsonderzoek onder onze leden. Dit onderzoek 

vindt weer plaats in 2023. In 2021 kregen we  voor onze communicatiekanalen een gemiddeld 

rapportcijfer van een 7,4. Dit hopen we in 2023 te verhogen naar minimaal een 8. Het algemene 

rapportcijfer willen we verhogen van een 6,9 naar een 7,5. 

 

Waar zetten wij op in: 

• Lancering nieuwe website knhs.nl 

• Lancering Mijn KNHS voor officials 

• Start vernieuwing Mijn KNHS voor leden en voor sportaanbieders 

• Klanttevredenheid 7,5 
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Sponsors onmisbaar voor de KNHS 
 

De KNHS heeft sinds 2022 een nieuwe hoofdsponsor voor TeamNL Dressuur, Springen en Eventing: de 

Nederlandse Loterij. In 2023 is het de ambitie om daar nog een tweede hoofdpartner aan toe te voegen. 

In 2022 is Witte van Moort naast de Nederlandse Loterij partner geworden van TeamNL Paradressuur. 

In 2023 willen we de samenwerking met onze partners voortzetten en daarnaast nieuwe partners aan de 

KNHS en de paardensport verbinden. We onderzoeken de haalbaarheid voor een KNHS businessclub. 

Naast de Nederlandse Loterij en Witte van Moort heeft de KNHS een aantal fantastische sponsors: 

Horka, Pavo, Pikeur, Horseware, Eskadron, Agradi, Boehringer Ingelheim, Zilveren Kruis Achmea, 

Anemone, Hartog, Roelofsen Horse Trucks, Morssinkhof Rymoplast, Sjef Janssen Beheer, Jansen int 

Trading, EFO, Zeeuwse verzekeringen. 

 

Waar zetten wij op in: 

• Tevreden partners en succesvolle partnerships, dat is waar we in 2023 op inzetten. 

• Werven van een tweede hoofdpartner voor de Olympische disciplines.  

• Haalbaarheidsonderzoek KNHS businessclub. 
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Partners in paardrijden 

Een florerende paardensector kan alleen duurzaam de toekomst tegemoet als de partijen binnen de 

paardensector constructief samenwerken. Deze samenwerking komt tot uiting in de Sectorraad Paarden, 

waar de KNHS, FNRS, KWPN, LTO, FNHB, Koepel Fokkerij en SNDR deel vanuit maken.  

De KNHS vormt samen met de FNRS en het KWPN het Nationaal Hippisch Centrum in Ermelo. Een plek 

waar sport, fokkerij en organisatie van de sport samenkomt. Een thuis voor alle leden van deze drie 

organisaties. In 2023 willen we de samenwerking verder versterken tussen sportbond, stamboek en 

brancheorganisatie. Zowel op het Nationaal Hippisch Centrum als in de gehele paardensport, fokkerij en 

organisatie van de sport. 

 

Waar zetten wij op in: 

• Verder versterken van het partnership Partners in paardrijden met de FNRS en het KWPN. 

• Gezamenlijke lobby richting Nederlandse en Europese politiek. 

• Intensievere samenwerking op het gebied van evenementen op het NHC. 
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Gezonde en slagvaardige KNHS-organisatie 

Naast alle sportieve ambities wil de KNHS ook gezond en slagvaardig blijven als organisatie in een 

redelijk onzekere tijd waarin corona nog dichtbij is, stikstof dillema’s ook onze sport zullen gaan raken en 

de inflatie uitzonderlijk hoog is. 

Voor 2023 staan naast een financieel gezonde bedrijfsvoering de volgende thema’s centraal: 

De werkorganisatie 

We blijven investeren in het zijn van een aantrekkelijke werkgever, om zo de juiste talenten en expertises 

aan ons te blijven verbinden. We organiseren daarbij  waar mogelijk onze werkzaamheden flexibel 

waarbij we er wel voor zorgen dat de essentiële kennis geborgd blijft binnen de werkorganisatie. Doel is 

om een klantgerichte en toegankelijke sportbond te zijn en te blijven. 

Focus 

De in 2021 ingezette focus op de wedstrijdsport zal ook in 2023 worden doorgezet 

Digitalisering 

Het groots project in 2023 is gericht op het vernieuwen van de ICT infrastructuur achter de wedstrijdsport, 

opleidingen en ledenadministratie. Door deze noodzakelijke vernieuwingen door te voeren in maken we 

het mogelijk om de administratieve verwerking van de sport sneller en effectiever te organiseren.   

 

Waar zetten wij op in: 

• Doorvoeren vernieuwingen in ICT, project in 2022 gestart en zal zeker tot 2024 doorlopen. 

• Invoeren interne kennisbank t.b.v. werkprocedures, beleidsstukken etc. 

• Invoeren van een vernieuwd teamgericht functiehuis, om de ambitie om daar waar mogelijk regie 

te voeren, optimaal te kunnen faciliteren.  

• Het lid centraal te stellen bij de vernieuwde inrichting van onze backoffice. 
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