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Paardensport:alle vormen van paardrijden (en mennen en
voltige) die onder de vlag van de KNHS worden
georganiseerd, zowel competitief als recreatief inclusief
training en opleiding. Denk hierbij aan leren paardrijden,
F-proeven rijden, buitenrijden, online paardrijden,
wedstrijden rijden, hobby horse, et cetera.

Paardensporters:ruiters, menners en voltigeurs die een

vorm van paardensport beoefenen, competitief of
recreatief.

Recreant:paardensporter die niet competitief een vorm

van paardensport beoefend, dan wel eenieder die op
enige wijze recreatief een paard in zijn bezit heeft.
Sportaanbieder:maneges, verenigingen en

o
wedstrijdorganisaties die een vorm van paardensport R !&&

aanbieden.

. L,
TeamNL.de beste ruiters van Nﬁé“
children, junioren,young riders, U25 tot en met senioren —
die Nederland vertegenwoordigen op internationale

kampioenschappen.
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Welzijn en
maatschappelijke impact

~

Paardensport,
toegankelijk en zichtbaar

Toekomstbestendige
sportaanbieders

Flexibel en gevarieerd
sportaanbod

Een sterke
topsportcultuur

Een professionele, klantvriendelijke en
gezonde paardensportbond
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Onze kernwaarden
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Paardvriendelijk: het welzijn van het
paard staat voorop bij alles wat we doen.

Verbindend: wij verbinden mens en paard i
Nederland.

Toegankelijk: we houden de paardensport
toegankelijk.

Deskundig: we bevorderen kennis over
paarden en paardrijden.

Leidend: we horen bij de mondiale top, zijn
pro-actief, richtinggevend en hebben een
voorbeeldfunctie.




Strategische doelen 2030

1.

Paardensport is breed maatschappelijk
geaccepteerd en geintegreerd in de
samenleving.

Paardenwelzijn wordt 0.a. op basis van
wetenschappelijk onderzoek structureel
ontwikkeld in onze sport.

Elk KNHSIid is bekend met de KNHS
Welzijnscode en de 8 beloften aan het
paard.

Het sportpaard wordt in Nederland
(wettelijk) erkend.

Het buitengebied is toegankelijk voor
paard en ruiter.

De KNHS stimuleert een veilig
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sportklimaat met goede omgangsnormen.| =




2026

Paardenwelzijn en

maatschappelijke
Impact

In 2026 zetten we vol in op de bekendheid en promotie van paardrijden en paardensportcentra bij lokale
gemeenten. Paardrijden was in 2024 één van de snelst groeiende sporten onder jongeren en stond op
nummer 3 van meest beoefende sporten onder jongeren van 13 tot en met 18 jaar. Wij begrijpen wel
waarom. Paardrijden en de band met een paard is rustgevend, stress verminderend en geeft
zelfvertrouwen. lets dat jongeren goed kunnen gebruiken in de huidige maatschappij. De toegevoegde
waarde van paardrijden en ruitersportcentra voor de lokale samenleving gaan we volop onder de aandacht

brengen bij gemeenten. Daarbij zoeken we ook de samenwerking op met de VNG en VSG.

De KNHS Welzijnscodeen de 8 beloften aan het paard wordt breder uitgedragen. Er wordt een campagne
ontwikkeld om de code, de 8 beloften en kennis over paardenwelzijn onder onze achterban te vergroten.
Hiervoor worden onder andere posters en flyers ingezet die bij de KNHS aangesloten ruitersportcentra,

verenigingen en wedstrijdorganisaties kunnen gebruiken richting hun ruiters, ouders en overige bezoekers.

In 2026 wordt eenadviescommissie paardenwelzijn opgezet. Deze commissie geeft de KNHS gevraagd
en ongevraagd advies over de benodigde ontwikkeling van paardenwelzijn in de paardensport. In deze
commissie zitten bijvoorbeeld veterinairs, gedragswetenschappers, fysiologen, vertegenwoordigers uit de
sport, et cetera. De voorzitter van deze commissie is het gezicht van de paardensport als het gaat om
paardenwelzijn. Daarnaast wordt richting de eigen achterban de eren offline voorlichting en kennisdeling
over alle aspecten van paardenwelzijn epaardvriendelijkpaardrijden en-houden verder geintensiveerd.
Hierbij baseren we ons op de laatste wetenschappelijke inzichten. Daar waar deze wetenschappelijke
inzichten reden geven om de inhoud van de sport, de reglementen of de harnachementsgids aan te

passen zullen wij dat doorvoeren.



Strategische doelen 2030

1.

Kinderen komenin aanraking met
paarden.

Landelijke dekking van de KNHS
ruiteropleiding bij KNHS aangesloten

sportaanbieders.

Stijging van het bereik van de KNHS.

Groter ledenaantal, meer

wedstrijdruiters.




2026

Paardensport,

toegankelijk en
Zichtbaar

Sinds 2025 kunnen hippische ondernemers rechtstreeks aangesloten zijn bij de KNHS. Doel van de KNHS

hierbij is dat paardrijden voor zoveel mogelijk mensen toegankelijk is. We bieden en ontwikkelen daarom

producten en diensten die ruitersportcentra en verenigingen ondersteunen in toegankelijke paardensport.

In 2026 zetten we in op:

A Verdere doorontwikkeling van de ruiteropleiding KNHS: goed en veilig paardrijden op jouw
ruitersportcentrum of vereniging

A Hobby Horsing voor kinderen tot en met 14 jaar als discipline van de KNHS en met een sportaanbod

VOOr ruitersportcentra en verenigingen

Door het stoppen van de samenwerking met de FNRS heeft de KNHS in 2025 leden verloren. In 2026
zetten we in op het stabiliseren van de daling van het aantal lidmaatschappen om in 2027 weer te kunnen
gaan groeien. Dit doen we door relevante diensten en producten te ontwikkelen en aan te bieden aan
hippische ondernemers en verenigingen. Daarnaast ontwikkelen we een excursieprogramma naar
maneges en verenigingen met paarden waar basisscholen gebruik van kunnen maken en kinderen op

deze manier in aanraking komen met paarden.

In samenwerking met KNHSambassadrice Britt Dekker weten we meer kinderen te enthousiasmeren voor
de paardensport en de KNHS. Paardrijden stond in 2024 op nummer 3 van meest favoriete sporten bij
jongeren van 13 tot en met 18 jaar. In 2026 zetten we in op het verder vergroten van het aantal
jeugdruiters dat gaat paardrijden en blijft paardrijden. We ontwikkelen onder andere een talentenplan voor
manegeruiters.

We benaderen de media actief met mooie verhalen over en de toegevoegde waarde van paardrijden
waardoor de paardensport meer zichtbaar wordt. Dit vullen we aan met posters en flyers die beschikbaar

zZijn voor bij de KNHS aangesloten ruitersportcentra.



Strategische doelen 2030

1.

In elke gemeente is minimaal een

paardensportaanbieder.

Daar verbinden we paard & mens en
bieden we een divers sporten
recreatie aanbod.

De bij de KNHS aangesloten
sportaanbieders zijn toegankelijk en
toekomstbestendig.

Gezamenlijk zijn we in staat het aantal
paardensporters in Nederland

structureel te laten groeien.




